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Lapbooks
bij rekenen

Leerkrachten zoeken manieren om rekenstof te
laten beklijven. Een lapbook kan uitkomst bieden.
Maar wat is een lapbook, hoe kun je het bij rekenen
gebruiken (naast een methode) en is het de
tijdsinvestering waard?

TEKST JESSICA VAN DER STRAATEN EN MARIAN DE RIDDER

en lapbook is letterlijk
vertaald een 'schootboek’.
Het is het samenbrengen
van lesstof van bijvoor-
beeld rekenen in een
eenvoudig geknutseld mapje.
De term ‘lapbook’ werd voor het
eerst bedacht door een thuisschool-
moeder en schrijfster uit Amerika.
Ze gaf deze naam aan het 'boek’,
omdat het in de schoot (lap) van het
kind past (net zoals een ‘laptop’).
Met het maken van een lapbook
combineren kinderen het opdoen
en verwerken van informatie op een
creatieve manier.

WAAROM EEN LAPBOOK REKENEN?
Een lapbook is een geweldige
manier om te werken aan inhoud,
maar ook aan vaardigheden als
onderzoeken, plannen, structureren,
presenteren en evalueren. Je kunt
een lapbook zien als een soort
groeidocument. Je zou, iedere keer
als je werkt over het onderwerp, het

lapbook kunnen aanvullen. Terwijl
de leerling bedenkt op welke manier
informatie vorm kan krijgen in een
lapbook, wordt ondertussen de
voorkennis opgehaald, de leerstof
gestructureerd en verwerkt. Hier-
door combineer je lagere orde
denkvaardigheden met hogere orde
denkvaardigheden. Omdat kinderen
er zo grondig en veelvuldig mee
werken, beklijft deze informatie ook
sneller en langer. Zelfs als ze in
eerste instantie gebruikmaken van
onze voorbeelden. En laat dat nu net
je voornaamste doel zijn. Bovendien
zien leerlingen ook letterlijk in wat
ze de afgelopen periode hebben
geleerd, wat het gevoel van compe-
tentie en eigenaarschap versterkt.

HOE MAAK JE EEN LAPBOOK
REKENEN?

Zelf gebruiken wij vaak een elasto-
map of de helft van een gekleurd
A2-kartonpapier. Daarop komt dan
het rekenonderwerp te staan en
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binnenin maak je allerlei envelopjes,
klepjes en vouwsels, maar ook kun je
er rekenspelletjes in verwerken.
Eigenlijk is niets te gek, vaak hebben
kinderen zelf ook leuke ideeén.

VOOR WELKE VAKKEN/GROEPEN

IS EEN LAPBOOK OVER REKENEN
GESCHIKT?

Het maken van een lapbook rekenen
kan in elke groep. Onze ervaring

is dat het vanaf groep 5 geschikter
is, omdat je de leerlingen vooral
veel zelf wilt laten doen. Jongere
kinderen moeten te veel geholpen
worden en zullen dus veel minder
winst halen uit het verwerken van

de stof op deze manier. Een lapbook
is geschikt voor alle vakken, wij
zullen in deze bijdrage vooral de
toepasbaarheid bij het vak rekenen
behandelen. Een voorbeeld van
wereldoriéntatie kun je vinden in

de JSW van oktober 2022 (Bosmans
& Verdouw, 2022).
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HOE GEBRUIK JE EEN LAPBOOK
NAAST EEN REKENMETHODE?

Een lapbook maken, ontslaat je niet
van de taak om goede instructie te
geven, maar kan wel een alternatief
zijn voor de verwerking in bijvoor-
beeld een werkboek of op de com-
puter. Het verwerken van de lesstof
in de vorm van een bijbehorend
spelletje maken, visueel hulpmiddel
ontwerpen of overnemen van een
stappenplan zorgt er tevens voor dat
de leerling zich de stof eigen maakt.
Bijkomend voordeel is dat de leerlin-
gen vaak gemotiveerder zijn om op
deze wijze met de lesstof bezig te
zijn. In de praktijk zien we dat als
leerlingen gewend zijn om hun
lapbook erbij te pakken als ze reken-
opgaves maken, dat ze beter in staat
zijn tot probleemoplossend denken
en de zelfstandigheid wordt ver-
groot. Als leerlingen alsnog vragen
hebben en we samen tot een oplos-
sing komen, stimuleren we ze ook
om hiervan een notitie te maken in
hun lapbook. Zo raken de lapbooks
ook steeds meer gepersonaliseerd
en krijgen bijvoorbeeld sterke

rekenaars ook uitdagendere op-
drachten om te visualiseren. Een
compleet lapbook maken tijdens
één rekenles gaat je niet lukken en
moet je ook niet willen, het is juist
de bedoeling dat je het continu blijft
aanvullen tijdens de rekenlessen.

IS HET GEBRUIKEN VAN EEN
LAPBOOK NIET EEN VORM VAN
SPIEKEN?

Het korte antwoord hierop is: ja!
Het is eigenlijk één groot spiek-
boek. Misschien herken je
nog wel van vroeger
dat je een spiek-
blaadje maakte en
daardoor eigen-
lijk veel wat erop
stond al ont-
hield? Door het
combineren van
schrijven en
tekenen raakt de
inhoud beter
verankerd op ver-
schillende niveaus.
Door herhaling leer je. Vaak
wordt er te snel van uitgegaan dat
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Een voorbeeld van de
binnenkant van een lapbook
rond breuken

een leerling zich een voorstelling
ergens van kan maken of alles
onthoudt van je instructie. Door

de kern in taal en beeld samen te
vatten, sla je de informatie beter op
en ben je eerder in staat tot het
toepassen ervan.

WAAR HAAL JE DE TIJD VANDAAN?
Hetis in het begin inderdaad een
behoorlijke tijdsinvestering (circa
tien uur per lapbook), maar met elk
nieuw lapbook zal de tijdsinveste-
ring minder worden. Zie
het als een groeidocu-
ment dat je in de
loop van het jaar
aanvult. Door
deze manier van
het verwerken
van de leerstof
zal de stof beter
beklijven. Je kunt
iets meer dan
twintig keer zeg-
gen, maar één keer
verwerken in een lap-
book zal hetzelfde effect
hebben, want de kinderen zijn meer



’?' Een trappetje

jBye === Envelopje met kaartjes
of een spel

Een uitvouwboekje

Een draaicirkel

De voorbeelden van de gebruikte
materialen die hieromheen staan, geven
inspiratie om een lapbook voor
rekenen te maken.

Een voorkant

Flapjes met begrippen

Een flapje
met definities

betrokken bij het proces en de Wij gebruiken ook de tijd tijdens HOE BOUW IK EEN GOED
verschillende onderdelen van een tekenlessen, knutsellessen, schrijf- LAPBOOK VOOR REKENEN OP?
onderwerp. Denk maar aan de liter lessen, spellinglessen om de lap- Het maken van een lapbook
gieten in de kubieke decimeter. Laat  books verder in te vullen. Tijd is nu voor rekenen heeft vaak vooraf
je ze dat één keer zien/ervaren dat eenmaal het betaalmiddel voor bepaalde onderdelen. Dit is
dat precies past, dan zal dit op deze leren (Schmeier, 2020). Deze vorm natuurlijk afhankelijk van het
manier beter beklijven dan het van ‘slow teaching’ zet niet de klok onderwerp en de daarbij
twintig keer zeggen. Dus als je daar centraal, maar het leren van kinde- behorende onderdelen die dat
een foto van laat maken of een teke-  ren. Uiteindelijk ben je er ook ver- onderwerp omvatten. Onze tip
ning, dan zul je zien dat ditje op den  antwoordelijk voor wat er beklijft is om klein te beginnen als je
duur juist tijd oplevert. van je lessen. nog geen ervaring hebt.
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We hebben een stappenplan voor je

gemaakt over het onderwerp 'tijd".

e Stap 1: pak voor elke leerling een
elastomap of een half A2-papier
van gekleurd karton.

e Stap 2: kies een rekenonderwerp
(in ons voorbeeld dus ‘tijd’).

e Stap 3: vertel de leerlingen wat
een lapbook is.

e Stap 4: maak een woordenweb
met daarin de onderdelen die
jullie er zeker in willen hebben.
Voor tijd dus bijvoorbeeld 'klok’
(analoog en digitaal) in de brede
zin. Denk aan: dagindeling, dagen
van de week, maanden van het
jaar, seizoenen.

e Stap 5: bedenk hoe je een lap-
book vorm wilt geven. Maak op
een blaadje een schets hoe je het
ongeveer wilt indelen.

e Stap 6: zoek passende vormen/
vouwsels en spelletjes om je
lapbook op te vullen. Bereid je
vouwsels, onderdelen, et cetera
voor. Zoek of maak spelletjes die
je in de envelopjes kunt stoppen.

e Stap 7: vul je lapbook met alle
onderdelen die je verzameld hebt.

e Stap 8: vul je lapbook aan als het
onderwerp verder uitgediept
wordt.

ZIJN ER OOK NADELEN AAN HET
WERKEN MET LAPBOOKS VOOR
REKENEN?

In het begin kost het je extra tijd die
je waarschijnlijk gevoelsmatig niet
hebt, toch leert de ervaring dat de
tijdsinvestering zinvol is. Bij deze
manier van de stof verwerken, zijn
de kinderen veel meer betrokken,
wat leidt tot beter opnemen van de
informatie. Leerlingen die minder
creatief zijn, zullen misschien wat
meer input van de leerkracht nodig
hebben. Voor deze leerlingen is een
voorbeeld vaak ook erg helpend.
Tip: start met een onderwerp dat je
ligt en waar je voorbeelden van
hebt. Het enige risico dat je kunt
lopen, is dat je leerlingen niet willen
stoppen met het lapbook.

CONCLUSIE: VERSLAVEND

Het werken met lapbooks is zeer
geschikt voor het vak rekenen.
Door de wijze waarop de leerling
de lesstof ordent en weergeeft,
raakt de leerling gemotiveerd en
meer betrokken bij zijn eigen leer-
proces. Door de vele opties bij het
maken van een lapbook raak je
eenmaal na de eerste drempel
genomen te hebben steeds weer
geinspireerder, word je creatiever
en mogelijk zelf ook verslaafd.
Probeer het eens uit in je klas.

Je zult zien dat je kunt rekenen

op veel plezier bij het maken van
jullie lapbooks!

JESSICA VAN DER
STRAATEN

is onderwijsadviseur en
rekenspecialist bij Cedin.

Zij is auteur van Rekenvlot en
ontwerper van De Rekenkast
op basis van het Rekenmuur-
tje van Bareka

MARIAN DE RIDDER

is remedial teacher bij Kijk
wat ik al kan en meer dan 25
jaar werkzaam in het speci-
aal basisonderwijs. Ook
maakt zij downloadbare
materialen en spellen voor
www.onderwijswereld-po.nl

en www.SpelenMetSpellen.nl

Voortreelden uit de wruktijk

e http://lapbooksindeklas.weebly.com

e https://jufyvon.blogspot.com/2014/05/lapbooks-maken.html
e https://plusklas-unique.yurls.net/nl/page/842094#boxes-

container

e www.facebook.com/kindertalenten
e www.instagram.com/kindertalenten

Download ‘metriek stelsel’

Bij de online versie op www.jsw.nl/artikelen vind je de down-
load "Trappetjes van het metriek stelsel’, gemaakt door leer-
kracht Tineke Verdoes. In dit document zie je voorstellingen van
de omtrek, oppervlakte en inhoud. Ook vind je hier sjablonen
die aan de voorstellingen toegevoegd kunnen worden. De

trappetjes van het metriek stelsel kunnen gebruikt worden voor
je lapbook. Hierop kunnen de maten geplaatst worden als een

zeer handig hulpmiddel.
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Ontvang a  YIVALTOMNER
tijdelijk de 4 door a®y
Martin Bootsma
getipte boeken
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De ‘Lezen’ special van JSW staat in het teken van het leesonderwijs op de
basisschool (en in de opleiding) en belicht alle aspecten, van kennisopbouw,
good practises, leesplezier fot leesbegrip en literaire gesprekken.
Gasthoofdredacteur van dit nummer is Martin Bootsma, teamleider op de
Alan Turingschool in Amsterdam, auteur en meesterlezer. Neem nu meteen
een abonnement op JSW, dan ontvang je daarbij een gratis boekenpakket
met 4 prachtige kinderboeken, samengesteld door Martin.

Meer weten?
Ga naar jsw.nl of bel 088-2266692






